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DESCRIZIONE

Fondamenti di Magia è un viaggio di introduzione alle basi della magia, ideale per coloro
che desiderano iniziare il loro percorso in questo fantastico mondo. Si tratta di un corso
di base, che però offre un'ampia varietà di contenuti, come le pratiche preparatorie
energetiche, le meditazioni specifiche, fino alle tecniche di consacrazione degli
strumenti, del proprio altare e del proprio tempio, elementi essenziali di ogni pratica
magica. Gli studenti saranno guidati attraverso una serie di lezioni che culminano
nell'apprendimento di rituali fondamentali, accompagnati da un libro delle pozioni per
iniziare, e un diario della pratica per tracciare il loro progresso durante tutto
l'apprendimento. Ogni passaggio è progettato per costruire una solida comprensione e
sensibilizzazione delle energie, permettendo una transizione fluida verso pratiche più
complesse e personalizzate.

OBIETTIVI
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Il percorso mira a fornire una conoscenza approfondita e pratica dei principi
fondamentali della magia, preparando i partecipanti a procedere con sicurezza nelle
loro future esplorazioni in questo campo. Gli studenti impareranno a gestire e
manipolare l'energia attraverso meditazioni quotidiane, acquisendo le competenze
necessarie per assorbire energia dall'ambiente e focalizzarla attraverso rituali specifici.
Si occuperanno anche della preparazione e della consacrazione di spazi sacri e
strumenti magici, essenziali per la pratica rituale. Attraverso il corso, i partecipanti
svilupperanno una maggiore consapevolezza delle dinamiche spirituali ed energetiche,
incrementando la loro capacità di influenzare il proprio ambiente e promuovere il
benessere personale. Questo percorso iniziatico è il punto di partenza ideale per chi si
approccia a questa disciplina, offrendo le basi necessarie per una crescita personale e
spirituale continuativa. Il corso costituisce la base di qualsiasi pratica magica si voglia
intraprendere successivamente.



GLI ARGOMENTI

Fondamenti di Magia:
Introduzione al percorso
Magia ed Energia
Il Cerchio Magico
I Materiali di base
Consacrazione degli strumenti
Anatomia di un Rituale
Il tuo Altare
Il tuo Tempio
Il Cerchio Magico
Tipologie di Rituali Magici
Il lavoro nel Tempio
Il lavoro sul Campo
Integrare il lavoro nel Tempio a quello sul Campo

Rituali e Meditazioni:
Rituale di evocazione e chiusura del cerchio
Rituale di consacrazione degli strumenti
Rituale di consacrazione del tuo altare
Rituale di consacrazione del tuo tempio
Meditazione Intuizione Profonda
Meditazione l'albero della vita
Meditazione risonanza degli elementi
Meditazione sfera energetica
Meditazione tempio interiore

              info@accademiadelrisveglio.it                                                            www.accademiadelrisveglio.it



RICONOSCIMENTI

IPHM: Il corso è riconosciuto da IPHM (International

Practitioners of Holistic Medicine) e fornisce una

certificazione ufficiale che permette di praticare

come Operatore Certificato riconosciuto a livello

internazionale.

FENOOP:  Il corso permette di ottenere il

documento cartaceo dei crediti formativi ECP

(Educazione Continua Professionale) per il

mantenimento dell’abilitazione degli operatori in

campo olistico e del Benessere.

EADL: Associazione Europea per la Formazione a

Distanza, è un'organizzazione internazionale che si

occupa dello scambio di informazioni e idee sulla

formazione a distanza. Riconosce scuole, istituzioni

e individui che lavorano nel campo della formazione

a distanza dislocati in più di 20 paesi europei.
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